
Fremdeinschätzung

Nach Deiner Selbsteinschätzung stellt sich nun die Frage, wie sehen andere Dich?
Erfahrungsgemäß bist Du ganz erstaunt, was Deine Freunde an Dir schätzen, denn selber
siehst Du Dich häufig ganz anders. Das sind Eigenschaften von denen Dir gar nicht klar war,
dass Freunde sie an Dir schätzen. Also: spannende neue Erkenntnisse. 

Was Du dafür tun musst?

Überlege Dir gut 5 Menschen in Deinem persönlichen Umfeld, die Du fragen kannst, was sie
an Dir schätzen. Am besten schreibst Du ihnen eine eMail oder WhatsApp. 
Betreff: Würdest Du mir einen Gefallen tun? (Da sagt eigentlich niemand NEIN). 

Du bittest sie dann Dir folgende Fragen zu beantworten:

1.

2.

3.

4.

5.

Was hälst Du für meine fünf größten Stärken?

Was magst Du an mir?

Warum verbringst Du gerne Zeit mit mir?

Was kann ich Deiner Meinung nach besonders gut?

Was kann ich besser als Du?

Gib Deinen Freunden ein paar Tage Zeit für die Beantwortung der Fragen, damit sie sich Zeit
nehmen können, diese auch wirklich gut zu beantworten. 

Freue Dich auf die Antworten und sei gespannt auf das Ergebnis!


